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Режим работы 

дошкольной группы "Пановский детский сад" 

 
Дошкольная группа «Пановский детский сад» работает круглогодично по пятидневной 

рабочей неделе с двумя выходными днями (суббота, воскресенье), с 9-часовым 

пребыванием детей (с 08.30–17.30). 

 

Приём в детский сад, утренняя гимнастика .. 8.30-9.00 

Подготовка к завтраку ...................................... 9.00-9.05 

Завтрак ............................................................... 9.05-9.15 

Разнообразная детская деятельность .............. 9.15-9.30 

Н.О.Д.  ................................................................ 9.30-10.35 

Подготовка к прогулке ......................................10.35-10.45 

Прогулка ............................................................ 10.45-11.50 

Подготовка к обеду  .......................................... 12.00-12.05 

Обед .................................................................... 12.05-12.40 

Подготовка ко сну ............................................. 12.40-13.00 

Сон ..................................................................... 13.00-15.00 

Постепенный подъём, гимнастика .................. 15.00-15.15 

Н.О.Д., и детская взрослая деятельность ....... 15.15-15.55 

Подготовка к полднику .................................... 15.55-16.00 

Полдник ............................................................. 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке ..................................... 16.20-16.30 

Прогулка ............................................................ 16.30-17.25 

Уход детей домой ............................................. 17.30 


