
 



Пояснительная записка 

Модель внеурочной деятельности начального общего образования составлена на 

основании методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования, утвержденных приказами 

Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" и № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования". 

Часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели №1 с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной 

грамотности. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 

пределах одного уровня образования. В соответствии с требованиями обновленных ФГОС 

образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов в неделю. 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

- час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок); 

- 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(в том числе финансовой грамотности); 

- 1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены по 

запросу родителей: 

- часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения отдельных 

учебных занятий); 

- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 

школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах). 
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Недельный план внеурочной деятельности  

начального общего образования 

 

 Количество часов в неделю Форма 

ВУД 
Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 1 2 3 4 всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся   

Информационно--

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 4 Час 

общения 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Страна 

финансов 

  1 1 2 кружок 

Читательская 

грамотность 

1 1 1  3 кружок 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

100шагов в 

будущее 

  1 1 2 клуб 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Путешествие в 

страну 

«Экология» 

1 1 1 1 4 кружок 

Занимательная 

математика 

1 1  1 3 кружок 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

Подвижные 

игры 

1 1 1 1 4 секция 



раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Музыкальный 

калейдоскоп 

1 1 1 1 4 кружок 

Занятия направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение дея-

тельности социально - ори-

ентированных ученических 

сообществ, ДОО, органов 

ученического самоуправле-

ния, на организацию сов-

местно с обучающимися 

комплекса 

Орлята России  1   1 Объе

дине

ние 

Лесовичок 1  1 1 3 орга

низа

ция 

 итого 7 7 8 8 30  

 


